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Уста но ви те лич ность уче но го и за пи ши те толь ко его фа ми лию.
Рус ский уче ный и мыс ли тель-ма те ри а лист, ко то рый объ яс нил при ро ду пси хи че ских яв ле ний

с по зи ций фи зио ло гии, в труде «Ре флек сы го лов но го мозга» обос но вал уни вер саль ность прин ци -
па ре флек тор ной де я тель но сти, а также впер вые изу чил вли я ние фи зи че ской на груз ки на ра бо то -
спо соб ность и на ступ ле ние утом ле ния ске лет ных мышц.


